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Falls Sie unsere Zeitung nicht mehr 
erhalten möchten, bitten wir Sie, eine 
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Hinweis „Bitte keine kostenlosen Zeitungen“
am Briefkasten anzubringen. Mehr Infos: 
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BILD DER ZWEI

NOTRUF  
Polizei:   110
Feuerwehr/
Rettungsdienst:  112
Giftnotruf:  0551-19240

OsteMed-Klinik Bremervörde
Gnarrenburger Straße 117
Tel. 04761-980-0

ÄRZTE   

Der ärztliche Bereitschaftsdienst 
hilft bei Beschwerden, die Sie 
normalerweise zur Hausärztin/
zum Hausarzt führen würden.
Wenn Sie nicht bis zum nächsten
Tag warten können, rufen 
Sie über die bundesweit ein-
heitliche Nummer 116 117 
den Bereitschaftsdienst an.

Ist allerdings Ihr Leben bedroht, 
alarmieren Sie umgehend 
den Notruf über die 112.

Ambulanter ärztlicher Notfall-
dienst         116 117

BEREITSCHAFTSDIENSTZENTRALE

IN DER OSTEMED KLINIK

MI + FR:        16.00 – 19.00 Uhr
SA + SO:       09.00 – 12.00 Uhr
                     16.00 – 18.00 Uhr

KINDERÄRZTE  

Elbe Klinikum Stade
Bremervörder Str. 111, Stade

MO, DI, DO   20.00 – 22.00 Uhr
MI,FR         15.00 – 22.00 Uhr
SA,SO,Feiertage                       

         8.00 – 20.00 Uhr

Notdienst-Tel.: 04141-660866

ZAHNÄRZTE
(von 11-12 Uhr)

10./11.02. Dr. Otto, 
Beverstedt, Tel. 04748-3023  
u. Dr. Neitzel,  Bremervörde, 
Tel. 04761-71230

17./18.02. Dr. Petersen, 
Hagen, Tel. 04746-249  u. 
Dr. V. Abich,  Bremervörde, 
Tel. 04761-2434

APOTHEKEN
(N) = 24-Stundendienst
Wechsel täglich um 8.30 Uhr
(B) = Zusatzdienst BRV
(Z) = Zusatzdienst 
Zeven/Heeslingen
MO-FR                       bis 19 Uhr
SA.                   8.30 – 12.30 Uhr 

(nur BRV)      10.00 - 12.00 
Uhr und  17.00 – 19.00 Uhr  

SAMSTAG, 10.02.

(N)Rats-Apotheke, Zeven, 
Tel. 04281-3068, (B) Rats 
Apotheke, Bremervörde, 
Tel: 04761-6968 und  
Kondor-Apotheke, Stubben,  
Tel. 04748-821288

SONNTAG, 11.02.

(N) St. Viti Apotheke, 
Heeslingen, Tel. 04281-
984460, (B) Alte Apotheke, 
Bremervörde, Tel: 04761-93377,
Kranich-Apotheke, Hagen, 
Tel. 04746-951060

Montag, 12.02. 

(N) Alte-Apotheke, 
Bremervörde, Tel. 04761-
93377 und Lune-Apotheke, 
Lunestedt, Tel: 04748-821444

DIENSTAG 13.02.

(N) Alte Apotheke, Zeven,  Tel. 
04281-984440, (B) Bahnhof-
Apotheke, Bremevörde, Tel: 
04761-97760 und Marien-
Apotheke, Beverstedt, 
Tel: 04747-1044

MITTWOCH 14.02.

(N) Alte Apotheke Selsingen,
Selsingen, Tel.: 04284-334, (B) 
Neue Apotheke, Bremervörde, 
Tel: 04761-98580 
Eulen-Apotheke, Loxstedt
Tel.: 04744-3010

DONNERSTAG 15.02.

(N) Börde-Apotheke, Sittensen,  
Tel.: 04282-1295, (N) Paulus-
Apotheke, Gnarrenburg, 
Tel: 04763-387, (B) Oste-
Apotheke, Bremervörde, 
Tel: 04761-806780 und 
Kranich-Apotheke, Hagen,

Tel.: Tel. 04746-951060

FREITAG, 16.02.

(N) Niedersachsen-Apotheke, 
Kutenholz, Tel. 04762-8060, (B) 
Rats-Apotheke, Bremervörde, 
Tel: 04761-6968  und Geeste-
Apotheke, Geestenseth, 
Tel. 04749-930088

SAMSTAG, 17.02.

(N)Geestand Apotheke, 
Selsingen, Tel. 04284-928820, 
(B) Alte Apotheke, Bremervörde, 
Tel: 04761-93377 und  
Marien-Apotheke, Beverstedt,  
Tel. 04747-1044

SONNTAG, 18.02.

(N) Greif-Apotheke, Sittensen, 
Tel. 04282-95270, (B) Bahnhof 
Apotheke, Bremervörde, Tel: 
04761-97760, (Z) St.Viti 
Apotheke, Heeslingen, Tel: 
04281-984460 und 
Marien-Apotheke, Beverstedt,  
Tel. 04747-1044

Alle Angaben ohne Gewähr

NOTDIENST

Bremervörde (eb). Gegründet 
wurde die Begegnungsstätte 
unter anderem, um gegen die 
Stigmatisierung von Menschen 
mit psychischen Erkrankungen 
zu kämpfen und ihnen einen 
geschützten Raum zu bieten, 
in dem sie sich austauschen 
und wohlfühlen können.

Auf den Tag genau dreißig Jahre 
nach der Eröffnung der Begeg-
nungsstätte TANDEM-TREFF hat-
ten die Engagierten des TANDEM 
e.V. – soziale Teilhabe gestalten - in 
der vergangenen Woche zu einem 
Tag der Begegnung in die Ritter-
straße 19 in Bremervörde geladen, 
um mit den zahlreich erschienen 
Gästen zu feiern.
Evin Elma, seit 2019 Leiterin der 
Begegnungsstätte, sowie Andreas 
von Glahn, Vorsitzender des TAN-
DEM e.V., freuten sich über die 
große Resonanz und gaben Einbli-
cke in die Aktivitäten rund um den 
Tandem-Treff. 
Getragen von sehr viel Idealismus 
und entgegen einer großen Skepsis 
und vieler Vorbehalte hätte sich vor 
30 Jahren eine kleine Gruppe von 
Menschen auf den Weg gemacht, 
das Mögliche zu versuchen und 
nicht immer nach dem scheinbar 
nicht möglichen zu schauen. 
Bereits damals sei der sogenann-
te trialogische Ansatz, also das 
gemeinsame Tun von Menschen 
mit Krisenerfahrungen, deren 
Angehörigen und engagierten 
Mitstreitern oberstes Prinzip des 

Tuns gewesen, etwas was sich bis 
heute wie ein roter Faden durch die 
dreißig Jahre der Begegnungsstät-
te ziehe. Von Glahn wies darauf 
hin, dass die Begegnungsstätte 
auch weit über das tägliche Tun vor 
Ort gewirkt hätte und dies immer 
noch tue.

URSPRUNG FÜR VIELE

NEUE ANGEBOTE

Die Entwicklung und der Aufbau 
beispielsweise der gemeinnützi-
gen Gesellschaft für soziale Hilfen 
(GESO), der Bremervörder Beschäf-
tigungsgesellschaft (BBG), der 
Tafel Bremervörde, des EIGENART 
– kunstraumes, der Kulturloge, der 
kulturellen Schwergewichte wie 
die Kulturfestivals „HORIZONTE“ 
und „Zwischen den Stühlen“, des 

Bremervörder Kultursommers und 
vieles mehr hätten an diesem Ort 
ihren gedanklichen Ursprung, dort 
ihre Inspiration erhalten. 

ZIVILGESELLSCHAFTLICHES

ENGAGEMENT FÖRDERN

Von Glahn dankte den beiden 
Leitern der Begegnungsstätten in 
Bremervörde und Gnarrenburg, 
Evin Elma und Tanja Scheefe, 
sowie ihren Teams für ihre sehr 
engagierte Arbeit vor Ort. Ingolf 
Lienau, Sozialausschussvorsitzen-
der des Kreistages, brachte sei-
nen Dank und Respekt vor der 
in den Begegnungsstätten des 
TANDEM e.V. geleisteten Arbeit 
zum Ausdruck. Er ging weiter 
auf die dringende Notwendigkeit 
des zivilgesellschaftlichen Engage-

ments, welches seit nunmehr drei-
ßig Jahren an diesem Ort geleistet 
würde ein und legte ein klares 
Bekenntnis dafür ab, dass dieses 
Engagement unbedingt politisch 
und finanziell weiter und intensiver 
zu fördern sei.
Bürgermeister Michael Hanneba-
cher machte in seiner Begrüßung 
deutlich, wie wichtig das an die-
ser Stelle geleistete Engagement 
sei, dankte den beteiligten und 
verantwortlichen Menschen für 
ihr Engagement und nahm zum 
Abschluss seiner Rede Bezug auf 
die zivilgesellschaftlichen Heraus-
forderungen und Notwendigkei-
ten, vor denen die verantwort-
lichen des TANDEM e.V. sich nicht 
wegducken würden, sondern stets 
deutlich Haltung bewiesen.

UNTERSTÜTZUNG VOM

LIONS CLUB

Christoph Muche, Präsident des 
Lions Club, wies ebenfalls auf die 
segensreiche Arbeit vor Ort hin 
und versicherte den Anwesenden, 
dass die Lions auch in Zukunft 
immer wieder gerne ein offenes 
Ohr für die wichtigen sozialen 
Anliegen und innovativen Projekte 
des TANDEM e.V. hätten.
Die örtlichen Lions seinen vor über 
dreißig Jahren die ersten Unter-
stützer des Projektes gewesen 
hatte von Glahn in seinen Ausfüh-
rungen betont. Die ersten Reno-
vierungsarbeiten konnten Dank 
ihrer Hilfe vor der Eröffnung damit 
ermöglicht werden.

„Getragen von Idealismus“
Tandem-Treff feierte 30-jähriges Bestehen

Zum 30. Geburtstag der Begegnungsstätte Tandem-Treff kamen 
zahlreiche Gäste.
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BEILAGENHINWEIS

Unserer heutigen Ausgabe, 
beziehungsweise Teilen davon, 
liegen Prospekte folgender Fir-
men bei: 
Wir bitten um Beachtung.
Bening BRV, Edeka Lohmann 
Gnarrenburg, Famila Bremer-
vörde, Zeven, HolAb BRV, 
Gnarrenburg, Selsingen, Lam-
stedt, Jawoll BRV, Lidl BRV, 
Gnarrenburg, Möbelhaus Käthe 
Meyerhoff, OHZ, Nah & Frisch 
Blanck Lamstedt, POCO Stade, 
Bremerhaven

Altpapiersammlung
Glinde. Der Schützenverein 
Glinde. Kornbeck und Umge-
gend sammelt am Samstag, 
17. Februar, wieder Altpapier 
ein. Die Helfer:innen treffen 
sich um 13 Uhr beim Schieß-
stand. Das Papier sollte gut 
gebündelt bis 12.30 Uhr an 
den Straßen bereit liegen.

MGH 

Oerel. Das DRK Mehrgenera-
tionenhaus im Koopmannhof 
Oerel bietet wieder verschie-
dene Veranstaltungen an. 
- Café „Klatsch“ am Donners-
tag, 15. Februar, von 14.30 
bis 16.30 Uhr. Den neusten 
Klatsch und Tratsch bei Kaffee 
und Kuchen austauschen. Eine 
Anmeldungen unter  der Tele-
fonnummer 04765/2054960 
wäre schön, ist aber nicht not-
wendig. Immer am ersten und 
dritten Donnerstag im Monat.
- Mittagstisch für Jung und Alt 
am Freitag, 16. Februar, um 
12.30 Uhr. Mit netten Men-
schen gemeinsam zu Mittag 
essen. Alle sind eingeladen. 
Anmeldungen bis zum 15. 
Februar unter der Telefonnum-
mer 04765/2054960. Immer 
am dritten Freitag im Monat.
- Ellis Malstübchen am Don-
nerstag, 7. März, von 17 bis 20 
Uhr. Ein Aquarellkurs für Ein-
steiger:innen und Menschen, 
die schon lange nicht mehr 
gemalt haben. Vorher gibt es 
ein kleines Abendbrot. Weitere 
Informationen und Anmeldun-
gen unter der Telefonnummer 
04765/2054960.

Flohmarkt
Iselersheim. Ein Kinderfloh-
markt zugunsten des Förder-
vereins der Ev. Kita Schmetter-
lingswiese findet am Samstag, 
16. März, von 14 bis 16.30 
Uhr in der Pausenhalle der 
ehemaligen Grundschule im 
Lupinendamm 3 statt. Es gibt 
Kaffee und Kuchen auch zum 
Mitnehmen. Die Standgebühr 
beträgt eine Torte oder 5 
Euro. Info und Anmeldung bei 
Rebecca Ellmers unter der Tele-
fonnummer 0152/33800314.

Coaching für 
Adoptiveltern

Landkreis Rotenburg. Der 
Adoptions- und Pflegekinder-
dienst des Jugendamtes unter-
stützt Adoptiv- und Pflege-
eltern bei der herausfordern-
den Aufgabe. Dazu bietet der 
Landkreis ein Coaching am 
Mittwoch, 14. Februar, von 
18.30 bis 20.30 Uhr im Fami-
lienservicebüro in Zeven an. 
Alle Interessierten sind einge-
laden. Neben dem Coaching 
können an dem Abend ver-
schiedene Themen miteinge-
bracht werden. Weitere Infor-
mationen zur Referentin finden 
Interessierte unter www.nadi-
nefikus.de

Zulassungsstelle 
geschlossen

Zeven. Die Zulassungsstelle in 
Zeven bleibt aufgrund von 
Baumaßnahmen am Mon-
tag, 12. Feburar, geschlossen. 
Alternativ können die Zulas-
sungsstellen in Rotenburg, Bre-
mervörde und die Nebenstelle 
bei der Samtgemeinde Bothel 
angefahren werden.

Kohltour
Hollnseth. Der TSV Hollen/
Nord lädt am Samstag, 24. 
Februar, zu seiner beliebten 
Grünkohlwanderung ein. Es 
dürfen auch Nichtmitglieder 
teilnehmen. Treffen ist um 
14 Uhr am Sportplatz Hollen, 
bevor es dann mit dem gut 
gefüllten Bollerwagen auf Tour 
geht. Gegen 18 Uhr ist das 
Eintreffen in Waller´s Gasthof, 
Hollener Mühle geplant, wo 
es „Grünkohl mit allen Drum 
und Dran“ gibt. Es wird eine 
Umlage von 20 Euro erhoben. 
Anmeldungen bis zum 18 Feb-
ruar bei Henry Springer unter 
der Telefonnummer 0179-
1369094 oder Uwe Dannel 
(0171-2743649).

Vortrag zur 
Artenvielfalt

Bremervörde. Das Landvolk 
Senioren Bremervörde veran-
staltet am Mittwoch, 14. Feb-
ruar, um 14 Uhr einen Vortrag 
mit Holger Westerwarp in das 
Hotel Daub ein. Es geht um das 
Thema „Bunte Artenvielfalt 
in Landwirtschaft, Haus und 
Hof“. Anmeldungen sind unter 
04761/4263 oder 04765/641 
möglich.


